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eq[; 'kCn % L=h vfLerk] L=h&foe'kZ] Hkkjrh; fparuA 

izLrkouk  

ledkyhu lUnHkks± esa L=h vfLerk dk eqík vius pje ij fn[kkbZ 

nsrk gSA L=h dks vk/kh vkcknh dh laKk ns fn;s tkus ds ckotwn Hkh mlds 

vf/kdkj okLro esa mldh lekurk dks Nw ugha ik;s gSaA Hkkjrh; lekt esa :<+ 

leL;kvksa ,oa L=h dh nks;e ntsZ dh fLFkfr ds dkj.k vyx&vyx rjhds ls 

lekt esa mls viuh Hkwfedkvksa ds fy, rS;kj fd;k tkrk gSA ^^vkSjr dh 

ekStwnk v/khurk] vifjorZuh; tSfod vlekurkvksa ls ugha iSnk gksrh gSa cfYd 

;g ,sls lkekftd&lkaLÑfrd ewY;ksa] fopkj/kkjkvksa vkSj laLFkkvksa dh nsu gS tks 

efgykvksa dh oSpkfjd rFkk HkkSfrd v/khurk dks lqfuf'pr djrh gSA blfy, 

ukjhoknh fopkjd fyax&Hksn vk/kkfjr dke] ;kuh fyax ds vk/kkj ij Je 

foHkktu vkSj mlls Hkh T;knk vk/kkjHkwr Lrj ij] ;kSfudrk vkSj iztuu ds 

iz'u dks ,d ,sls fo"k; ds :i esa ns[krs gSa ftls ^tSfod lajpuk* tks izkÑfrd 

vkSj blfy, vifuorZuh; ekuh tkrh gS fd nk;js ls ckgj j[kdj ns[kk tkuk 

pkfg,A**
1 
njvly fdlh f'k'kq dks iSnk gksrs le; ;g ugha irk gksrk dh og 

ukjh gS ;k iq#"kA tSfod :i ls f'k'kq ds L=h vax dks ysdj iSnk gksus ds lkFk 

lekt fcUnh yxkdj] pksVh ck¡/kdj] ?kj dh pkS[kV yka?kus ij ikcUnh yxkdj 

,oa jlksbZ cukuk fl[kkdj fyax dh Ñf=e /kkj.kk vkSj foHkktd js[kk [khap 

nsrk gSA 

v/;;u dk mís';  

Hkkjrh; fparu ds ,frgkfld ifjçs{; esa L=h&foe'kZ dh Hkwfedk] 

mlds la?k"kZ ,oa mldh vfLerk ls tqM+s ç'uksa dks js[kkafdr djrs gq, orZeku 

lanHkZ esa ifjokj] lekt vkSj jktuhfr ds {ks= esa vk, cnykoksa dks fganh 

lkfgR; ds ek/;e fn[kk;k gSA lkFk gh f'k{kk vkSj vkRefuHkZjrk ds 

ifj.kkeLo#i L=h thou ds fodkl vkSj l'kfädj.k dks Hkh ^fganh lkfgR; esa 

L=h&foe'kZ dh Hkwfedk* 'kks/k&i= esa çLrqr fd;k gSA 

Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa us dHkh dqizFkkvksa vkSj :f<+;ksa ls eqfDr ds 

fy, la?k"kZ fd;k gS rks dHkh jk"Vªh; Lok/khurk laxzke esa lgxkeh dh Hkwfedk 

Hkh fuHkkbZ gSA vk'kkjkuh Ogksjk us bl lanHkZ esa fy[kk gS fd ^^gekjs ;gk¡ eqfDr 

dk vFkZ if'pe ds vFkZ esa iq#"kksa dh lÙkk ls eqfDr dHkh ugha jgkA jkT; o 

ns'k dh Lora=rk dk iz'u tc&tc lkeus vk;k] iq#"kksa dh vuqifLFkfr esa Lo;a 

flj ij ftEesnkjh ls 'k=qvksa dks yydkjus esa efgyk,¡ ihNs ugha gVhA**
2 
bl 

rjg fL=;ksa dk viuh vfLerk ds fy, la?k"kZ dHkh tkxj.k dk i;kZ; jgk gS 

rks dHkh izxfr vkSj fonzksg dk fcxqy ctkus okyk ea=A vkt ge ns[k jgs gSa 

fd vusd lkekftd o jktuhfrd laxBu fL=;ksa ds vuNq, igyqvksa dks ysdj 

ppkZ,¡ djus yxs gSa] ftlls L=h dk iq#"k vkSj lekt ds lkFk laca/k u, fljs 

ls ifjHkkf"kr gksus yxk gSA 

 Hkkjrh; ,sfrgkfld ifjizs{; esas yksikeqnzk] vikyk] ?kks"kk] xkxhZ] eS=;h] 

lw;kZ] nso;kuh] 'kph] 'kk'orh] J)k] dkek;uh vkfn fL=;ksa dk fo}Ùkkiw.kZ 

nk'kZfud&vkè;kfRed fparu Hkkjrh; ukjh ds fy, vikj laHkkoukvksa ls ;qDr 

Lkkjka'k 

Hkkjrh; fparu dks u;h /kkj nsus esa L=h foe'kZ us viuh fof'k"V 

Hkwfedk fuHkk;h gSA dky vkSj ifjfLFkfr;ksa }kjk mRiUu pqukSfr;ksa dks 

ledkyhu L=h&'kfDr us voljksa esa cny fn;k gSA orZeku lUnHkks± esa 

vk/kqfud L=h us thou ds izR;sd {ks= esa viuh lQyrk ds ne ij viuh 

igpku cuk;h gSA L=h dh cnyrh lkekftd&vkfFkZd Hkwfedk us ifjokj 

lekt] /keZ] jktuhfr] jk"Vª vkSj laLÑfr ls tqM+s igyqvksa ij u, fljs ls 

lkspus dks izsfjr fd;k gSA fgUnh lkfgR; esa Hkh vkt L=h&foe'kZ ls tqM+s iz'u 

dsUnz esa gSA 
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jgk gSA izkxSfrgkfld dky esa L=h ds fy, vuqdwy 

fLFkfr;ksa dks crkrs gq, jkt'ks[kj us fy[kk gS fd ml 

dky esa ^^iq#"kksa ds leku fL=;k¡ Hkh dfo gks ldrh gSa] 

Kku dk laLdkj vkRek ls laca/k j[krk gS] mlesa L=h ;k 

iq#"k dk Hksn ugha gSA**
3 
ukV~;'kkL= esa Hkkjrh; lekt esa 

ukjh dh eaph; mifLFkfr dks vfuok;Z ekuk x;k gSA 

_Xosn ds ;e&;eh laokna'k ds fo"k; esa izks- nsosUnz jkt 

vadqj dk ekuuk gS ^^;e&;eh laokn&va'k ;g laokn 

ukVd ds tUe dh n`f"V ls rks viuk egÙo j[krk gh 

gS] ysfdu mlls Hkh T;knk lkfgR; esa vkSj og Hkh 

ukV~;&lkfgR; esa ukjh&foe'kZ dk tcjnLr lwpd gSA**
4
 

izkphudky esa ckS) fHkD[kqfu;ksa us ^Fksjh xkFkk,¡* 

fy[khA FksjhxkFkkvksa esa ukjh dh n'kk ds ,sfrgkfld 

egRo dks le>us ds fy, mek pØorhZ dk er n`"VO; 

gS& ^^ò) ckS) fHk{kq ^Fksj* ¼LFkfoj½ dgykrs Fks vkSj ò)k 

ckS) fHkD[kqfu;k¡ ^Fksjh* ¼LFkfojk,¡½ dgykrh FkhaA bu 

o`)kvksa us lkekftd cU/kuksa ls viuh eqfDr ds rFkk 

L=h&iq#"k dh lekurk ds tks xhr xk;s] os ^FksjhxkFkk* 

dgykrs gSa] D;ksafd muds bu xhrksa dks xkus okyh fL=;ksa 

ds vkè;kfRed vuqHkoksa ds lkFk&lkFk muds thou dh 

laf{kIr dgkfu;k¡ dgh x;h gSaA mu dgkfu;ksa ls 

rRdkyhu lekt dh vkSj ml le; esa L=h&iq#"k laca/kksa 

dh dqN >yd feyrh gSA --- ;s jpuk,¡ fL=;ksa ds vius 

ys[ku rFkk vius ckjs esa fd;s x;s ys[ku ds lcls 

izkphu izek.k gSaA blls irk pyrk gS fd fL=;ksa dk 

vkè;kfRed vuqHko iq#"kksa ds vkè;kfRed vuqHko ls fHkUu 

ugha gSA tSls iq#"k viuh eqfDr ;k fuokZ.k ds ckjs esa 

lksprs gSa] oSls gh fL=;k¡ Hkh lksprh gSaA**
5 
,slk ugha gS 

fd ckS) dky esa iq#"k dh rqyuk esa ukjh dks lekurk 

dk ntkZ izkIr gks x;k FkkA f'k{kk ds vf/kdkj us lekt 

esa ukjh fHk{kqf.k;ksa dks viuh mifLFkfr dks iquiZfjHkkf"kr 

djus dk ,d volj iznku fd;kA ftlls ;g ;qx ukjh 

mRFkku ds fy, vkxs vkus okys le; ds fy, izsj.kklzksr 

vo'; jgkA 

 izkÑr dky vkrs&vkrs lekt ds 

uhfr&fu/kkZjdksa us fL=;ksa ij :f<+;ksa vkSj va/kfo'oklksa 

dk f'kdatk dluk 'kq: dj fn;k ftlls mldh fLFkfr 

esa rsth ls fxjkoV vkus yxhA ukjh dh fLFkfr esa ;g 

fxjkoV g"kZo)Zu ls ysdj i`Fohjkt rd ds dky esa 

mÙkjksÙkj voufrijd gksrh xbZA fgUnh lkfgR; ds 

vkfndky rd vkrs&vkrs ukjh dh fLFkfr dsoy Ükàxkj 

dk i;kZ; cudj jg x;hA vkfndky esa cká 

vkØe.kdkfj;ksa ds Hk; vkSj vuknj ds dkj.k dU;kvksa 

dk tUe v'kqHk ekuk tkrk FkkA blhfy, mUgsa iSnk gksrs 

gh ekj Hkh fn;k tkrk FkkA f'k{kk ds vHkko us yksxksa dks 

Kkughu cuk fn;k ftlds dkj.k vusd va/kfo'oklksa ,oa 

:f<+;ksa dk tUe gqvkA lekt esa inkZ&izFkk us fL=;ksa dks 

ckgjh nqfu;k ls vyx dj fn;k FkkA L=h dks HkksX;k dh 

n`f"V ls ns[kk tkus yxk vkSj og dsoy iq#"kksa dh 

/ku&lEifÙk le>h x;hA fL=;ksa dk cykr~ vigj.k] 

lqUnj dU;kvksa ¼jktdqekfj;ksa½ ds fy, ;q) bl le; dh 

vke ckr FkhA lkeUr vkSj jktk ,d ls vf/kd ifRu;k¡ 

j[krs FksA Hkksx&foykl bl dky ds lkeUrh thou dk 

eq[; 'kxy jgkA ukjh ek= foykfluh vkSj iq#"k dh 

'kkjhfjd larqf"V dk lk/ku le>h tkus yxh FkhA bl 

izdkj bl dky esa ukjh dh fLFkfr] mldk lEeku o 

mldh vfLerk dks iq#"k oxZ us dksbZ fo'ks"k egRo ugha 

fn;kA eè;dkyhu lekt esa L=h iw.kZ :i ls iq#"k ds 

Åij vkfJr Fkh] ftldk loksZPp dÙkZO; Fkk vius ifr 

dh lsok vkSj bPNk dh iwfÙkZ djukA bl rjg eè;dky 

ukjh fLFkfr dh ǹf"V ls fpj&ijk/khurk dk dky Hkh 

ekuk tk ldrk gSA 

 eqfLye vkØe.kdkfj;ksa us eku&e;kZnk dk 

i;kZ; jgh L=h&vfLerk dks l[rh ls dqpy fn;kA 

ckgjh&Hkhrjh vkØe.kksa us rRdkyhu ukjh dh fLFkfr dks 

fdl dnj n;uh; cuk fn;k Fkk] bl ij LorU= 'kks/k 

dh njdkj gSA lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA 

vkfndky esa vusd ;q)ksa dk dkj.k ^L=h* jgh rks 

eè;dky rd igq¡prs&igq¡prs og ^HkksX;k* :i esa gh 

vf/kd izfrf"Br gqbZA okLro esa ;g rRdkyhu Hkkjrh; 

lekt ds fopyu vkSj vfLFkjrk dk gh ifjpk;d gSA 

ukjh dh rRdkyhu fLFkfr ij lcls dBksj izgkj lekt 

ds chp ls vkus okys lar dfo;ksa us fd;kA HkfDrdkyhu 

fuxZq.k larksa us ^ukjh dh >k¡bZ ijr] va/kk gksr Hkqtax* 

dgdj mls egkBfxuh] eksfguh] ukfxu ,oa ek;k 

mikf/k;k¡ nsdj mlls nwj jgus ,oa mldk R;kx djus 

dh ckr dghA Li"Vr% HkfDrdky esa 

lkekftd&lkaLÑfrd {ks= esa lEeku u gksus ds dkj.k 

ifjokj esa mldk vknj.kh; LFkku ugha jg x;k FkkA 

lkeUrksa vkSj vehjksa dh foyklksUeq[k òfÙk ds fy, ukjh 

dsoy Hkksx&foykl dk lk/ku Fkh] ftldk thou ?kj dh 

pkSgfí;ksa ds Hkhrj lesV fn;k x;kA 

 gkyk¡fd lwjnkl jfpr ^lwjlkxj* ds ^Hkzejxhr 

lkj* esa xksfi;ksa dh eq[kjrk vkSj mUeqDr izse dh 

vfHkO;fDr ds ekè;e ls ukjh vfLerk ds fpg~u fn[kk, 

x, gSaA lwj dh xksfi;k¡ m)o ls& ^^yfjdkbZ dks izse] 

dgkS vfy] dSls dfjdS NwVr\**
6 

lkQ&lkQ dgdj 

ckY;koLFkk ls pys vk jgs lkgp;Z izse dh vfHkO;fDr 

djrh gSAxksfi;k¡ vius okd&iVqrk ls ije Kkuh m)o 

dk lkjk Kku dkQwj dj nsrh gSA ;g Hkkjrh; 

fgUnq&laLÑfr esa ukjh ds izfr 'kk'or lEeku dh nf̀"V 

gS tks vius vizR;{k fdUrqq xgjs lUnHkks± ds lkFk 

izokgeku gSA 

 ^nsgokn dks pqukSrh* nsrs gq, ehjk ,sls le; esa 

viuh Lora=rk dk 'ka[kukn djrh gS tc L=h vfLerk 

tSlh dksbZ vo/kkj.kk gh ugha Fkh vkSj uk gh mldk lkFk 

nsus okyk dksbZ FkkA L=h ds izfr lfn;ksa ls pyh vk jgh 

>wBh eku&e;kZnk dk ijokg u djrs gq, og [kqn dks 

^vcyk ckSjkuh* ekurh gS&  

^^yksd ykt dqy ekfu txr dh 

 nnw cgk; tl ikuh 

 vius ?kj dk ijnk dj ys 

 eSa vcyk ckSjkuhA**
7
 

 ehjkckbZ vius vizfre lkgl vkSj vfHkO;fDr 

dh vnE; {kerk ls eè;dkyhu /keZ vkSj lekt dks 

[kqyh pqukSrh nsrh gSA eSustj ik.Ms; us bl laca/k esa 
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fy[kk gS& ^^ehjk us ml vkraddkjh yksd vkSj mlds 

Hk;kog /keZ ds fo#) [kqyk fonzksg fd;kA mudh dfork 

esa ,d vksj lkearh lekt esa L=h dh ijk/khurk vkSj 

ml O;oLFkk ds ca/kuksa dk iwjh rjg fuos'k vkSj mlls 

Lora=rk ds fy, nhokuxh dh gn rd la?k"kZ Hkh gSA**
8 

bl rjg eè;dky esa ehjk] jkeks] lgtksckbZ lkekftd 

thou esa vkSj uwjtgk¡] eqerkt] jft;k lqYrku 

jktuhfrd {ks= esa ukjh ds izfr gksrh mis{kk ds izfr 

viuh vfLerk vkSj Lora=rk dk ifjp; nsrh gS vkSj 

iq#"k izHkqRo ds fy, pqukSrh cudj lkeus vkrh gSA 

 vk/kqfud dky dk izkjEHk mUuhloha 'krkCnh ls 

ekuk tkrk gSA mUuhloha lnh ds izkjaHk esa uotkxj.k 

dh ygj ds lkFk L=h ls tqM+s iz'uksa ij xaHkhjrk ls 

fopkj fd;k tkus yxk FkkA L=h&thou dh leL;kvksa] 

dqizFkkvksa] lrh&izFkk] cky&fookg] cgq&fookg ij [kqy 

dj izgkj gq,A jktkjke eksgu jk;] n;kuUn ljLorh] 

bZ'ojpUnz fo|klkxj] egkRek xk¡/kh] T;ksfrck Qqys ljh[ks 

lekt lq/kkjdksa us L=h f'k{kk ,oa tkxj.k ds vusd dk;Z 

fd,A fo/kok iqufoZokg] fo/kokvksa dh thou n'kk lq/kkjus 

,oa vkSjrksa esa O;olk; ds izlkj&izpkj gsrq dk;Z fd;s 

x;sA lkfo=h Qqys] if.Mrk jekckbZ] ÝkfUluk lksjkcth] 

jekckbZ ik.Ms] ljkstuh uk;Mw] fot;y{eh iafMr vkSj 

,uh cslsaV vkfn efgykvksa us ukjh vfLerk dh Lora= 

,oa izfrfuf/k vkokt cudj mldh vfLerk ls tqM+s 

iz'uksa dks n'kk vkSj fn'kk iznku dhA 

 Lora=rk laxzke dk jk"Vªh; vkanksyu ukjh 

vfLerk ds fodkl dk ekè;e cudj vk;kA efgykvksa us 

blesa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gq, c<+&p<+dj fgLlk 

fy;kA jk"Vªh; vkUnksyu esa efgykvksa dh lfØ; 

Hkkxhnkjh dh ppkZ djrs gq, vk'kkjkuh Ogksjk us fy[kk 

gS& ^^ukjh tkxj.k dk iz'u gks ;k ukjh vf/kdkjksa dk ;k 

jk"Vªh; dk;ks± esa ukjh dh Hkkxhnkjh dk] iq#"kksa us vkxs 

c<+dj mldk vkg~oku fd;k vkSj nksuksa da/ks ls da/kk 

feykdj vktknh dh yM+kbZ o lekt&lq/kkj ds dk;ks± esa 

Hkkx ysrs jgsA**
9 

bl rjg vktknh dh yM+kbZ esa 

L=h&psruk dk ,d HkO; :i gekjs lkeus vkrk gS 

ftlesa og pkjnhokjh dh y{e.k js[kk,¡ yk¡?krs gq, iq#"kksa 

ds lkFk la?k"kZ esa 'kkfey gksrh gS vkSj vius lkeF;Z dk 

Hkjiwj ifjp; nsrh gSA 

 Lora= Hkkjr ds lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkjksa 

ds :i esa L=h&iq#"k iw.kZ lekurk dk dkuwu cukA 

mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e&1956 ds rgr yM+dh dks yM+ds 

ds leku ^lgmÙkjkf/kdkjh* ekuk x;kA lafo/kku esa 

fL=;ksa dks ^erkf/kdkj* iznku fd;k] lkFk gh fookg 

vf/kfu;e 1955 esa fo'ks"k vk/kkjksa ij rykd dh vuqefr 

nh xbZA cgqfookg ij jksd yxkbZ xbZA vuqPNsn 39&51 

esa L=h&iq#"k ds ^leku dk;Z&leku osru* dk vf/kdkj 

fn;k x;kA O;olk; ds {ks= esa izos'k ls L=h dks vkfFkZd 

Lora=rk feyhA vkfFkZd Lora=rk us mls ^nsoh* ;k 

^nkuoh* ds ijEijkxr :i ls fudkydj ^ekuoh* dk 

:i fn;kA 

 varjkZ"Vªh; Lrj ij la;qDr jk"Vª la?k us o"kZ 

1975 dks ^varjkZ"Vªh; efgyk o"kZ* ?kksf"kr fd;k FkkA 

blls L=h vfLerk ls tqM+s eqíksa dks u;k vk;ke feykA 

efgykvksa ds thou ls tqM+s vusd igyqvksa ij ppkZ gqbZ 

vkSj ,d ubZ lksp dk tUe gqvkA orZeku esa L=h ds 

izfr cnyrs utfj;s dks js[kkafdr djrs gq, izHkk [ksrku 

us fy[kk gS& ^^vkt L=h us lfn;ksa dh [kkeks'kh rksM+h gS 

mldh fu;fr esa cnyko gS mlds O;fDrxr thou dk 

mís';] n'kZUk] mldk eu&fetkt lHkh rks cny jgk 

gSA**
10
 

 vc efgykvksa ds fy, leqfpr fodkl ,oa 

l'kfDrdj.k dk okrkoj.k curk tk jgk gSA efgyk,¡ 

iq#"kksa ds lkFk jktuhfr] lÙkk] iz'kklu] iqfyl] [ksydwn] 

ehfM;k ,oa jpukdeZ vkfn {ks=ksa esa dne ls dne 

feykdj viuh mifLFkfr o vfLerk dk vglkl djk 

jgh gSaA vc ukjh us vius vfLrRo vkSj vfLerk dks 

igpkurs gq, ijEijkxr :<+ <k¡ps dks rksM+k gSA bl rjg 

;g vk/kh vkcknh ldkjkRed la?k"kZ ds ckn fodklksUeq[k 

vkewy&pwy ifjorZu ds fy, m|r gSA 

fu’d’kZ 

orZeku Hkkjrh; L=h&fprau us lekt dks 

lkspus vkSj vkxs c<+us ds u, jkLrksa dh [kkst dh gSA 

vUrfj{k ls ysdj vksyfEid rd L=h 'kfDr dk fojkV 

oSHko lkekftd ifjizs{; esas LIk"V fn[kkbZ nsrk gSA 

lkekftd lqj{kk ds {ks= esa ;fn L=h&vfLerkoknh 

vkUnksyu us viuh lgh jkg idM+ yh rks Hkkjr eas 

L=h&lQyrk ds u, xzaFk fy[ks tkus fuf'pr gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1. ukjhoknh jktuhfr% la?k"kZ ,oa eqís( lk/kuk vk;Z] 

fuosfnrk esuu] ftuh yksduhrk] fgUnh ekè;e 

dk;kZUo;u funs'kky;] fnYYkh] la-&2006] i`"B 10 

2. Hkkjrh; ukjh n'kk vkSj fn'kk] MkW- vk'kkjkuh Ogksjk] 

us'kuy ifCyf'kax gkml] fnYYkh] la- &1982] 

i`"B 10 
3. dkO;ehekalk&jkt'ks[kj] i"̀B vè;k;&10 
4. Hkkjrh; jaxeap eas ukjh&foe'kZ % nsosUnz jkt vadqj] 

olq/kk&if=dk] vad&59&60] i`"B 457  
5. vkt dk L=h vkUnksyu] la- jes'k mikè;k;] 'kCn 
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